essing

Forderzentrum fiir
Kinder und Jugendliche

Salzteig Handabdriicke

Material:

o Salzteig (siehe Rezept)

¢ Holzstabchen

o Acrylfarbe oder Fingerfarbe und Klarlack
o Eine groBe Tasse oder einen Teller

o Ein Messer

* Backofen

¢ Backblech

« Backpapier
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Forderzentrum flr
Kinder und Jugendliche

Den Salzteig herstellen und auf einer gemehlten Flache ausrollen.

Mit Hilfe des Tellers oder der groRen Tasse eine runde Form aus dem Salzteig
ausschneiden.

Nun die Hande der Kinder mit etwas Hilfe in den Salzteig driicken. Es kann auch noch
mit einem Holzstdbchen der Salzteig verziert werden.

Mit dem Holzstdabchen ein Loch am oberen Rand des Kreises hineinstechen.

Die fertigen Handabdriicke auf ein Blech mit Backpapier legen und in den
vorgeheizten Ofen bei ca. 50 °C trocknen. Dabei immer mal wieder die Backofentir
offnen, damit die Feuchtigkeit entweichen kann. Die Hande hin und wieder wenden,
damit sie gleichmaRig trocknen.

AnschlieBend die Teile nochmals bei 130°C fiir 30-60 Minuten durchbacken.

Nun die Teilchen abkihlen lassen. Nun kdnnen die nach Belieben mit Acrylfarbe oder
Fingerfarbe bemalt werden. Bei Fingerfarbe ist nur zu beachten, dass es anschlieBend
mit Klarlack versiegelt werden sollte, damit das Kunstwerk lange halt.

Nun noch eine Schnur oder einen faden durch das Loch fadeln, damit man das Werk
aufhangen kann.
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